
 

ชื่อเรื่อง การพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้เทคนิค  

 KWL Plus สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

ผู้วิจัย นางสาวนิตยา  แก้วทองมา 

ปีท่ีวิจัย  2565 

บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ในการวิจัย 1) เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของแบบฝึก

ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้เทคนิค KWL Plus สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 4 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อน

และหลังการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้เทคนิค KWL Plus และ 3) 

เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนรู้จากแบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ

โดยใช้เทคนิค KWL Plus สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 4 จำนวน 80 คน กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/10 โรงเรียนอุตรดิตถ์ อำเภอเมือง 

จังหวัดอุตรดิตถ์ ที่เรียนรายวิชาภาษาอังกฤษอ่านเขียน รหัสวิชา อ31201 ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 

2565 จำนวน 40 คน โดยได้มาจาก การเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือที่ใช้ใน

การวิจัย ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดย

ใช้เทคนิค KWL Plus แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบสอบถามความพึงพอใจ ผู้วิจัยได้นำ

ข้อมูลมาวิเคราะห์หาค่า ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน t-test แบบ dependent  

 ผลการวิจัย พบว่า 1) ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ 

ความเข้าใจ โดยใช้เทคนิค KWL Plus สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพ 

88.40/85.40 สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 สอดคล้องกับสมมติฐาน 2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน

และหลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ โดยใช้เทคนิค KWL Plus 

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 แตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อนักเรียน

ได้รับการเรียนรู้จากแบบฝึกทักษะภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้เทคนิค KWL Plus สำหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน สอดคล้องกับ

สมมติฐาน 3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความ 

เข้าใจ โดยใช้เทคนิค KWL Plus สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยรวมเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก

ที่สุด ค่าเฉลี่ย 4.71 
 


